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La población urbana mundial está creciendo rápidamente, y se prevé que alcance el 70% en el futuro, lo que
repercute en los ecosistemas naturales, especialmente en los arroyos. La actual modalidad de urbanización
provoca alteraciones en los arroyos, aumenta la frecuencia de los caudales máximos y reduce la calidad del
agua debido a los contaminantes, los cambios morfológicos y la pérdida de biodiversidad, lo que se conoce
como síndrome del arroyo urbano. Sin embargo, se está produciendo un cambio hacia el reconocimiento de
los arroyos urbanos como valiosos sistemas naturales, haciendo hincapié en las infraestructuras verdes y las
soluciones basadas en la naturaleza. En este marco, el Núcleo de Aguas Urbanas del Espacio Interdisciplinario
de la Udelar ha venido desarrollando estrategias interdisciplinarias e inter-escalares que pueden potenciar este
proceso. Desde la ecología, la ingeniería, la planificación urbana y la comunicación visual se aportan puntos de
vista para una actuación integrada con el objetivo de aportar desde un abordaje interdisciplinar a la compren-
sión de la relación entre los procesos de urbanización y los cursos de agua urbanos, entendido como problema
complejo que representa una e las situaciones de mayor problemática socioambiental en las ciudades. A través
del estudio de 15 sitios en cañadas de 5 departamentos (Artigas, Salto, Paysandú, Montevideo y Maldonado)
detectamos que en particular las zonas urbanas, las zonas pavimentadas y las poblaciones sin saneamiento,
influyen significativamente en los parámetros de calidad del agua. La relación entre urbanización y calidad del
agua no fue lineal, con descensos abruptos a partir de determinados umbrales de intensidad urbana. Garan-
tizar redes de saneamiento y gestionar eficazmente las zonas verdes es esencial para preservar la calidad del
agua de los arroyos urbanos. Esta investigación resalta la importancia de los equipos interdisciplinarios para
el abordaje de sistemas complejos.
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