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Problema:

La enfermedad de Alzheimer, trastorno neuroldgico progresivo e irreversible, muestra posible
conexion con la enfermedad periodontal. En 2019, el microbidlogo Jan Potempa y su equipo
identificaron Porphyromas gingivalis, patogeno clave de la periodontitis cronica, en cerebros
de pacientes fallecidos por Alzheimer, sugiriendo la relacion entre periodontitis y la
enfermedad neurodegenerativa.

Objetivos:

Investigar la relacion bidireccional entre enfermedad de Alzheimer y enfermedad periodontal,
enfocandonos en la presencia de Porphyromas gingivalis en cerebros de pacientes con
Alzheimer. Buscamos entender como este patdgeno contribuye al desarrollo de la enfermedad
neurodegenerativa y como la demencia asociada al Alzheimer afecta la salud bucal,
especialmente la progresion de la periodontitis.

Métodos:
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El estudio se baso en la investigacion de muestras cerebrales de pacientes fallecidos por
Alzheimer, utilizando técnicas microbiologicas para identificar Porphyromas gingivalis. Se
realizaron analisis detallados de la relacion bidireccional, considerando el impacto del
deterioro cognitivo en la higiene bucal y la progresion de la periodontitis.

Resultados y Conclusiones:

Se confirm¢ la presencia de Porphyromas gingivalis en cerebros de pacientes con Alzheimer,
sugiriendo conexion entre enfermedad periodontal y neurodegeneracion. La relacion
bidireccional demostr6 que la demencia asociada al Alzheimer afecta negativamente la salud
bucal, contribuyendo a la progresion de la periodontitis. Estos hallazgos respaldan la
hipotesis de que las Porphyromas Gingivalis desempefian un papel crucial en el desarrollo de
la enfermedad de Alzheimer. La relacion bidireccional destaca la importancia de abordar la
salud bucal y cognitiva en pacientes con demencia, sugiriendo estrategias de prevencion y
tratamiento integrado.
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