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El equipo interdisciplinario (Nutricidén, Veterinaria y Psicologia) ha trabajado en proyectos de extension, en-
seflanza e investigacién con comunidades rurales desde la extension critica (Freire, 1973), destacandose los
espacios de Formacion Integral (EFI) con la Sociedad de Fomento de Pan de Azucar (SFR PA) desde 2012.
En el marco de la Convocatoria a Proyectos de Desarrollo de la extension 2023-2024, se propuso contribuir
con procesos de problematizacién y reflexion de problematicas identificadas, mediante diagnéstico participa-
tivo tales como la contaminacién de recursos naturales incluyendo causas como problemas de saneamiento
y uso de agroquimicos, sequia y sustentabilidad econémica de emprendimientos familiares. Se busca pro-
mover la reflexion y accion colectiva entre los productores familiares para abordar estas problematicas desde
practicas sostenibles que inciden en el sistema agroalimentario (SA) local para la realizaciéon de sus derechos
humanos con enfoque de soberania alimentaria. En el EFI 2023 se comenz0 a sistematizar la historia de la SFA
PA, incluyendo précticas productivas, comercializacién y consumo de alimentos. Se utilizaron herramientas
metodoldgicas como jornadas vivenciales, entrevistas en profundidad y talleres de discusién. Se identificaron
las principales caracteristicas del SA local, ganaderia como principal rubro productivo, seguido por horticul-
tura, el cultivo de semillas y la apicultura, realizan elaboracién de productos artesanales como mermeladas y
licores, pero se destacan grandes dificultades para la venta rentable de sus productos, por lo que en muchos
casos el objetivo de la produccién es el autoconsumo, también cuentan con dificultades para la gestion de los
desechos y residuos de la produccion y del hogar, destacando el impacto de los mismos en la contaminacion
asi como la ineficiencia o ausencia de politicas publicas para abordar las problematicas planteadas. La SFR PA
es clave en la vida de las familias, influenciando précticas productivas, comerciales y participacién politica,
construyendo redes sociales y ciudadania.
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