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El objetivo principal del trabajo presentado es explorar el concepto de sustentabilidad en la lecheria familiar,
haciendo énfasis en los abordajes interdisciplinares para el estudio de las dimensiones sociales, econémicas
y culturales, vinculadas con la calidad de vida y el traspaso generacional, desde la integraciéon de un enfoque
de género. Es decir, visibilizando y dando cuenta del rol que ocupan varones y mujeres en las estrategias de
sustentabilidad de los predios, y en particular en relacion a estas dos dimensiones.

La inclusién del enfoque de género permite revelar el papel crucial que tienen las mujeres a nivel del trabajo
y de la toma de decisiones, asi como en la cohesién familiar y la transmision cultural de la actividad lechera.
Sin embargo, dicho papel frecuentemente se encuentra invisibilizado, y ademas las hijas mujeres suelen ser
excluidas de la sucesion de los predios, predominando la transmisién generacional por via masculina.

El concepto de calidad de vida se divide en un componente objetivo que incluye acceso a bienes y servicios
bésicos, y un componente subjetivo que refleja la satisfaccién individual. Con el objetivo de fomentar la
sustentabilidad de la produccion lechera familiar y mejorar las condiciones de vida con una perspectiva de
género, se investiga la participacion de las mujeres rurales en tres aspectos principales:

Roles de las mujeres en la organizacion del trabajo y toma de decisiones en las familias productoras.
Percepciones sobre los cambios en la calidad de vida en las familias lecheras.

Contribucion de las mujeres a la sustentabilidad de los predios familiares.

Para realizar este trabajo se utilizan fuentes de datos secundarios y entrevistas a familias productoras de
diferentes departamentos del pais.
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