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Desde su fundación en 1971 el Colegio de Ciencias y Humanidades de la Universidad 

Nacional Autónoma de México organizó su plan de estudios por Áreas para favorecer la 

integración de conocimientos. La revisión de este modelo educativo del bachillerato ha 

contemplado desde 2004 la orientación de la complejidad y los contenidos transversales. En 

2023 el Colegio se propuso nuevamente consolidar la perspectiva interdisciplinaria en sus 

programas de estudio. El objetivo de este trabajo es conocer la concepción de interdisciplina 

que tienen las personas que integran las comisiones del proceso de ajuste de estos programas, 

así como sus propuestas para implementar esta perspectiva en el modelo educativo del CCH. 

Este estudio se fundamenta en los resultados del curso -taller “Educación integral en el 

bachillerato desde una perspectiva interdisciplinaria” impartido a ciento diez integrantes de 

las Comisiones de Ajuste de los Programas de Estudio del CCH. Con base en los contenidos 

del curso, las y los participantes contestaron un cuestionario sobre las concepciones y los 

propósitos de la perspectiva interdisciplinaria en la educación media superior y formularon 

propuestas para superar los obstáculos para implementarla. En general, se identificaron ocho 

concepciones y ocho propósitos del enfoque interdisciplinario en el CCH. Por ejemplo, 

estimular la creatividad al conectar ideas y enfoques de diferentes disciplinas para desarrollar 

soluciones innovadoras a problemas complejos, así como promover una cultura científica -

humanística para que el estudiantado tome decisiones con un sentido de responsabilidad 

social. Entre las propuestas de implementación destacan: 1) la aplicación de la metodología 

del Aprendizaje Basado en Proyectos y en Preguntas y 2) fomentar el trabajo en equipo desde 

una visión de conjunción de conocimientos sustentada en la escucha activa, entre otras. La 

presentación de las aportaciones como ideas compartidas puede favorecer que las propuestas 

sean asumidas como una construcción colectiva y un compromiso institucional. 
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